
粘り強く やり抜く力を育む

校長 平野 律子

今年の梅雨は雨が多く、登下校中にも大雨が降ってずぶぬれになってしまった時もありましたが、雨は草花や作

物には恵みをもたらしてくれます。一人一鉢で栽培している１年生のアサガオ、２年生のミニトマト、３年生のホ

ウセンカとマリーゴールドは順調に背丈を伸ばして、花や実をつけ始めています。毎日水やりをする中で、子ども

たちは植物の小さな変化に気付いて教えてくれます。継続して草花などに

関わることで子どもたちの学びを深めていることを感じます。

さて、６月下旬から水泳学習が始まっています。昨年度は水に慣れる程

度でしたが、今年度は本来の水泳指導に戻り、学年ごとの指導目標を設定

して、１０時間（２時間続きで５回）の指導時間を計画し、安全に留意し

て指導を進めています。どの学年も２回以上はプールに入ることができて

います。シャワーの水の冷たさに驚き、曇っている日は気温、水温が低め

で、水から上がるとがくがくと震えるときもありますが、プールに入ると

笑顔になり、水に親しんでいます。

ただ、中には水泳は苦手、「水が怖いな」「水泳の時間はちょっと嫌だな」と思っている児童もいます。ある水泳の

時間、様子を見に行ったときのことです。水に顔をつけることが難しいと思っているグループへの指導の場面でし

た。指導している教師が「まず、口の上まで水につけてみよう。」と声掛けをすると一人の児童が少しためらってい

ましたが、口の上まで水につけることができました。「ちょっとこわいけど、勇気を振り絞ってやってみょう。」とい

う心の中の言葉が聞こえてくるようでした。そして、「次は鼻まで水につけてみましょう。」の声掛けで、鼻まで潜る

ことができました。初めの緊張した面持ちだった児童はほっとした表情になり、笑顔も見られました。心配や恐怖

心から安心や自信に変わるそんな児童の姿をみることができうれしい気持ちでいっぱいになりました。子どもたち

が難しいと思うことや苦手なことに挑むときは、本人の意欲が必要ですが、それと同じぐらい「やっても大丈夫だ」

と思える安心感が大きな支えとなります。水に顔をつけられるようになった児童は指導している教師への信頼や一

緒に頑張る友だちの存在が苦手なことに向かう時の後押しになったと思います。

子どもたちは毎日新しいことへの出会いがあり、難しいことや苦手なことにも挑むこともたくさんあると思いま

す。うまくいかなくても、失敗しても大丈夫と思える安心感や環境が大きな支えとなって、「やってみよう」「がんば

ってみよう」と思える力が蓄えられます。不安や心配から「やってみたらできた」という自信にかわる経験を積み重

ね、子どもたちの「粘り強くやり抜く」力を育んでいきたいと思います。

１学期もあと３週間となりました。暑さが日増しに厳しくなってきました。外遊びでは帽子を被ることやこまめ

な水分補給など熱中症対策を呼びかけています。学期末には個人懇談を予定しています。短い時間ですが、お子さ

んの様子や成長など中心にお話をさせていただきたいと思います。よろしくお願いいたします。
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１ 土

２ 日

３ 月 委員会④

４ 火

５ 水 避難訓練（風水害・一斉下校）

６ 木

７ 金

８ 土

９ 日

10 月

11 火 特別５校時（下校１３：５5頃）

12 水
特別５校時（下校１３：５5頃）

個人懇談①

13 木

特別５校時（下校１３：５5頃）

個人懇談②

６年租税教室

14 金
特別５校時（下校１３：５5頃）

個人懇談③ 給食終了

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火
特別４校時（下校１2：15頃）

個人懇談④

19 水

特別４校時（下校１２：１5頃）

個人懇談⑤

４年出前授業（マクセル）

20 木 １学期終業式（下校１１：４５頃）

21 金

22 土

23 日

24 月 図書室開放 10：00～12：00

25 火

26 水

27 木
図書室開放９：５0～12：00

（ささぶえ様お話し会 10：00～11：00）

28 金

29 土

30 日

3１ 月 図書室開放 10：00～12：00

個人懇談会について
７月１２日（水）から１９日（水）まで、個人懇談
会を行います。お子様の１学期の学習や生活につ

いて、がんばったことを中心にお話させていただき

たいと思います。

熱中症対策について
蒸し暑い日が増えてきました。こまめな水分補
給・休憩をとる、適宜マスクをはずすなど、熱中症
予防に努めています。また、ご家庭でも汗拭きタオ

ルや多めのお茶をご用意していただき、十分な睡
眠や朝食をしっかりとるなどご協力をお願いしま
す。

２学期当初の主な予定

8月２８日（月）２学期始業式

２９日（火）特別４校時

３０日（水）給食開始
校内作品展（～９/１）

水泳学習始まりました
水泳学習が始まりました。１年生は小学校の大き

なプールに入るのが初めてでした。子どもたちの中
には、少し顔つけを怖
がる様子も見られまし
たが、ほとんどの児童

が水に慣れ、水と親し
みながら学習に参加
できていました。

口座入金のお願い
◆学校諸費は口座振替で、お願いします。

◆振 替 日：７月５日（水）

◆再振替日はありません

＊今回は、再振替がありませんので、上記期日の

前日までにご入金をよろしくお願いします。

学年
学級費

（７月）

給食費

（７月）

積立金

（７月）
合計

１年 １８００円 4400円 ０ ６２００円

２年 １1００円 4400円 ０ 55００円

３年 １4００円 4400円 ０ ５8００円

４年 15００円 4400円 ０ 59００円

５年 １９００円 4400円 ２０００円 ８３００円

６年 １6００円 4400円 ２０００円 ８0００円

７月の主な予定
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